
SLOW RAIN
Country Dancers 95

Fiche préparée par Bruno GADAUT
Téléphone 06.74.52.48.83

Mail : asvr@asvr.fr
Site Internet : www.asvr.fr

Catégorie : Danse en Ligne – Niveau Novice (Cuban)
Comptes : 32 Temps - 4 Murs (existe également en version Partner)
Chorégraphes : Bari & Dari Anne Amato (USA) – Juin 2009

Lien vidéo utile : http://www.youtube.com/watch?v=mGPZbNq9db0
Musique : Slow Rain – Rhonda Towns (104 BPM) - Intro 16 comptes

SIDE, BACK ROCK, CHASSE, ¼ TURN CROSSOVER, ¼ TURN TRIPLE

1-2-3 PD à droite, Rock du PG derrière, Revenir sur le PD
4&5 Triple Step latéral vers la gauche
Style Sur les comptes 4&5, essayez de mettre du « Cuban Motion »
6-7 Rock croisé du PD devant le PG avec ¼ de Tour à gauche, Revenir sur le PG
8&1 ¼ de Tour à droite sur le Ball du PG et Triple Step latéral vers la droite

1/4 TURN, PIVOT ½, CHASSE ½ TURN, FORWARD ROCK, BACK LOCK
STEP

2 Avancer le PG en pivotant ¼ de Tour à droite sur le Ball du PD
3 Pivoter ½ Tour vers la droite (Poids du corps sur le PD)
4&5 Triple Step Gauche sur place avec ½ Tour à droite
6-7 Rock du PD devant, Revenir sur le PG
8&1 Triple Lock droit en reculant

BACK ROCK, ½ TURN, BACK ROCK, STEP, SIDE ROCK, CROSS

2-3 Rock du PG derrière, Revenir sur le PD
4-5 ½ Tour à droite sur le Ball du PD et déposer le PG, Rock du PD derrière
6-7 Revenir sur le PG, Avancer le PD
8&1 Rock Latéral PG à gauche, Revenir sur le PD, Croiser le PG devant le PD

SWAY x 2, STEP, PIVOT ½, WALK x 2, FORWARD ROCK, (SIDE)

2-3 PD à droite et Sway à droite, Sway à gauche
4-5 Step Turn ½ Tour à gauche (Poids du corps sur le PG)
6-7 2 pas en avançant : droite, gauche
8& Rock du PD, Revenir sur le PG, (PD à droite)

REPRENDRE AU DEBUT ET GARDER LE SOURIRE !


