
Association loi 1901- Liberty Country Dance
Siège social : 2, square Normandie Niemen  13700 Marignane- tél.  06.99.38.70.90

E mail : libertycountrydance@numericable.fr

LONG LONG WAY (partner)
Musique : “ Long Long Way “ ( Alan Jackson )   124 BPM
Type : Danse partner, 32 comptes
Difficulté : Débutant/Intermédiaire
Chorégraphe : D.J. Dan & Wynette Miller  ( 2008 )
Site Internet: http://liberty.countrydance.free.fr/

Intro :32 comptes

Position : Right Side-By-Side    Face à L.O.D.

Les pas de l'homme et de la femme sont identiques sauf, si indiqué

1 à 8 CHASSE TO RIGHT, BACK ROCK STEP, CHASSE TO LEFT, BACK ROCK STEP,
1&2 Chassé PD, PG, PD, de côté, vers la droite
3-4 Rock du PG derrière - Retour sur le PD
5&6 Chassé PG, PD, PG, de côté, vers la gauche
7-8 Rock du PD derrière - Retour sur le PG

9 à 16 ROCK STEP, SHUFFLE 1/2 TURN, ROCK STEP, COASTER STEP,
1-2 Rock du PD devant - Retour sur le PG
3&4 Shuffle PD, PG, PD, 1/2 tour à droite   R.L.O.D.
5-6 Rock du PG devant - Retour sur le PD
7&8 PG derrière - PD à côté du PG - PG devant

17 à 24 H : STEP, PIVOT 1/2 TURN, SHUFFLE FWD, SHUFFLE FWD, SHUFFLE FWD,
F : Step, Pivot 1/2 Turn, Shuffle 1/2 Turn, Shuffle 1/2 Turn, Shuffle Fwd,

1-2 PD devant - Pivot 1/2 tour à gauche   L.O.D.
3&4 H : Shuffle PD, PG, PD, en avançant

F : Shuffle PD, PG, PD, 1/2 tour à gauche   R.L.O.D.
5&6 H : Shuffle PG, PD, PG, en avançant

F : Shuffle PG, PD, PG, 1/2 tour à gauche   L.O.D.
Reprendre les mains D en position Right Side-By-Side

7&8 Shuffle PD, PG, PD, en avançant

25 à 32 ROCK STEP, COASTER STEP, JAZZ BOX, CROSS.
1-2 Rock du PG devant - Retour sur le PD
3&4 PG derrière - PD à côté du PG - PG devant
5-6 Croiser le PD devant le PG - PG derrière
7-8 PD à droite - Croiser le PG devant le PD

RECOMMENCEZ AU DÉBUT ET GARDEZ LE SOURIRE!!!
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